
LES CLUBS SPORT ADAPTÉ DES
PYRÉNÉES-ATLANTIQUES

Comité Départemental Sport Adapté 64



Agent Adminitratif et Technique




Mathieu CAILLABA

06.01.39.67.33




mathieu.caillaba@cdsa64.fr

Antenne de Pau



05.59.14.19.70




Conseiller Technique Fédéral




Claudine SAUZEDDE

06.17.72.70.25



claudine.sauzedde@cdsa64.fr

Antenne de Bayonne



05.59.14.19.10




Conseiller Technique Fédéral




Aline AGORRODY

06.25.95.75.17




aline.agorrody@cdsa64.fr

Contacts

Suivez-nous sur les Réseaux Sociaux

www.cdsa64.com



sportadapte.soixantequatre



@cd_sport_adapte_64



CDSA64



Club labellisé Valide-

Handicapé

Club Affilié Fédération

Française Sport Adapté

N° de Téléphone

Adresse mail

Lieu de pratique

Public Accueilli "Jeunes"

Public Accueilli "Adultes"

Horaires d'entrainement

Tarif

Légende



Secteur Béarn



Sports Collectifs

Handball

Billère Handball Pau
Pyrénées

06 18 63 57 41

contact@bhb64.fr

17, Avenue St John Perse
64140 BILLERE

Adultes

Mercredi après-midi
Vendredi après-midi

45€ - Gratuit 2021-2022

Handball Club Oloronais

05.59.36.18.16

handball.club.oloronais@wanadoo.fr

6, Avenue Mal de Lattre de Tassigny
64400 OLORON SAINTE MARIE

Adultes

Jeudi* 18h-19h
*Une semaine sur deux

60€



Sports Collectifs

Football

Sport et Partage C Pau Cible

06 88 65 27 03

sportetpartagecpaucible@gmail.com

Stade Jean Mermoz
29, Avenue de Lons
64140 BILLERE

Adultes

Mardi et Jeudi 
Lundi 17h30-19h

20€ d'adhésion + 70€ cotisation
activité + 42€ Licence FFSA

ASC Castel de Navarre

06 85 13 41 65

ccaillabet@footpyr64.fff.fr

Stade de foot

64140 JURANCON

Jeunes

Lundi 17h30-19h

37 € (Licence FFSA Jeunes)

Football Club Oloron Béarn    

Jeudi 18h-20h

Adultes

Stade Pierre Guiraud
Chemin de la Gravette
64400 OLORON SAINTE MARIE

05.59.39.11.50

582370@lfaquitaine.fr



Sports Collectifs
Basketball

S.A. Bidos Basket

06.08.95.39.52

sabidosbasket@gmail.com

Avenue d'Espagne
64400 BIDOS

Jeunes
 

Mercredi 14h-16h

€

U.S.O. Basketball

05.59.67.05.31/06.42.73.29.80

secretariat@usobasket.fr
jor2pol@gmail.com

Salle Pierre Seillant
10, Boulevard Charles de Gaulle
64300 ORTHEZ

Adultes
Jeunes

Mercredi 15h30-17h (J)
Mardi et Jeudi 17h15-18h30 (A)

55 €

 Sport et Partage C Pau Cible

sportetpartagecpaucible@gmail.com

Gymnase Jeanne d'Albret
46, Avenue des Lauriers
64015 PAU

Adultes
Jeunes*

Mercredi 17h30-19h
Jeudi 17h30-19h*

20€ d'adhésion + 42€ Licence FFSA
70€ de cotisation pour compétition
40€ de cotisation pour loisir*

06 88 65 27 03

ASC Pau Basket Club

Lundi 16h-17h (Basket Jeu - Jeunes)
Lundi 18h30-20h (Adultes)
Mercredi 10h-11h (Basket Motricité) 
Mercredi 19h15-20h45 (Adultes)

100 € 

Jeunes (12-18 ans)
Adultes

Salle du Hédas
12, Rue René Fournets
64000 PAU

ascpaubc@hotmail.fr

06 37 36 21 31



Sports de Combat

Judo 
Judo Club d'Ogeu

06 26 46 16 62

judoclubogeu@orange.fr

Salle polyvalente
64680 OGEU LES BAINS

Jeunes
Adultes

Lundi 14h30-16h30
Vendredi 10h30-11h30

90 € (Pour 1 cours/semaine)

Réveil Sauvagnonnais Judo

Adultes 

Salle de Sport
24, Chemin des Ecoles
64230 SAUVAGNON

reveil.sauvagnonnais@orange.fr

Voir avec le club

06.02.65.03.41

Lundi 18h30-19h30

Judo Club Coarraze-Nay

Adultes 
Jeunes

1 rue Carmel Lasportes
64 800 COARRAZE

katadebout@gmail.com
lapeyrade.boris@hotmail.fr

Voir avec le club

06 63 80 10 31

Voir avec le club



Orthez Arts Martiaux

06.84.20.76.79

orthez.artsmartiaux@gmail.com

Dojo des Soarns 
64300 ORTHEZ
  

Jeunes
Adultes

Mercredi 10h-11h

à partir de 40 €

Sports de Combat

Judo 
Judo Club Jurançon

40 €

Mardi - Mercredi - Vendredi

Jeunes
Adultes

Gymnase Guynemer
Avenue Georges Guynemer
64110 JURANCON

judo-club-jurancon64@orange.fr

06 71 76 41 08

Dojo Palois

Rue Jean Genèse
64000 PAU

contact@dojopalois-judo.fr

06.32.60.29.85

Adultes
Jeunes

Voir avec le club

Voir avec le club

Pau Judo Club Béarnais 

Voir avec le club

Lundi 18h30-19h30

Adultes

Stade du Hameau
Boulevard de l'Aviation
64000 PAU

paujcb1954@gmail.com

06.59.30.95.42



Sports de Combat

Karaté 

Escrime 

Narcastet Académie Karaté

06.61.64.96.52

gilles.pryet@orange.fr

Place du Château
64510 NARCASTET

Jeunes
Adultes

Mardi 18h-19h (6-8 ans)
Vendredi 19h-20h (9-15 ans)
Mercredi 19h-20h30 (15 ans et +)
Vendredi 20h-20h30 (15 ans et +)

-18 ans : 145€
+18 ans : 190€

Section Paloise Escrime

escrimesectionpaloise@gmail.com

05.59.27.60.87

185€

Centre sportif du Hédas
64000 PAU

Voir avec le club

Adultes
Jeunes



Sports de Combat

ASM Savate Boxe Française Pau

Boxe

5, Allée du Grand Tour
64000 PAU

contact@boxefrancaisepau.fr

06.95.60.27.79

Sur demande

Sur demande

Sur demande



Sports Montagne et Escalade

Ski de compétition Ski de loisir

Club des Sports de Gourette

csebgsportadapte@gmail.com

06 07 75 67 61

Adultes
Jeunes

Dimanche
Samedi pendant les vacances scolaires

Station de Ski de Gourette
64400 EAUX-BONNES 

450 € (compris la participation
totale aux compétitions)

Ski Club de Nay

Maison des Associations,
26 Chemin de Laclau,
64800 NAY

06 15 89 89 51

Samedi 

A voir avec le club

Adultes
Jeunes



Sports Montagne et Escalade
Escalade 

   Pyrenea Sports

06 74 59 54 35

pyrenea@pyreneasports.com

SAE de Pau – UPPA
6 rue Jean Genèse
64 000 Pau

Vendredis 17h-18h30

Adultes
Jeunes

277 € (Adultes)
267 € (-21 ans)

Les Lézards de Lescar

Adultes : Ma - Merc - Jeu- Vend entre
19h et 20h30
Jeunes : Selon l'âge - Voir avec le club

Adultes
Jeunes*

Complexe Sportif Désiré Garrain
32, Avenue Roger Cadet
64230 LESCAR

lezardslescar@gmail.com

05 59 77 61 40

200€
190 €*

Le Mur Oloron

Voir avec le club

Adultes
Jeunes

Mur d'Escalade
Rue Jean Mendioudou
64400 OLORON STE MARIE

lemuroloron@gmail.com

05 59 39 40 24

Voir avec le club

Le Club Alpin Français Orthez

A voir selon l'âge

A voir selon l'âge avec le club

Adultes
Jeunes

Salle Pierre Seillant
Avenue Charles de Gaulle
64300 ORTHEZ

ytonner@aol.com

06 81 13 29 81



Sports aquatiques et nautiques
Natation

Orthez Mourenx Natation 

05 59 67 44 62

07 68 45 64 11

ncorthezmourenx@gmail.com

Parc Gascoin

64 300 ORTHEZ

Mercredi
20h-21h15

(tout les 15jours)

Association Parentale Nautique

et Eveil de l'Enfant (A.P.N.E.E)

05 59 83 95 98

contact@apneepau.fr

Espace Prévert

1 bis, rue Monseigneur Campo

64 000 PAU

4 à 9 ans

samedi 10h-11h

Cotisations basées sur les

revenues de la famille

Dauphins  Section Paloise

06 74 60 75 21

contact@dauphinsectionpaloise.fr

Stade Nautique PAU

Piscine de Peguilhan (Zénith)

Jeunes

Adultes

215€

Mercredi de 17H30 à 18h30 (Péguilhan)

Vendredi de 17h30 à 19h (Péguilhan)

Samedi de 9h à 10h (Stade Nautique) 



Voile 

Sports aquatique et nautique




05 59 21 96 50 

06 52 16 84 74




Centre social La Pépinière

4-8 avenue Robert Schuman

64 000 PAU

Club Nautique Pyrénéen voile

antoine.lion@nautisme-lacs-gabas.fr

Voir avec le club

Selon les disponibilités et la

saison

A voir avec le club



Sports de Raquettes

Tennis de Table

Association Lescarienne de
Tennis de Table

05.59.81.15.02/06.25.17.47.44

alttlescar@sfr.fr

Rue du Commandant Garnuchot
64230 LESCAR
     

Adultes

Jeudi 17h-19h

80€

Section Paloise Tennis de
Table

06 14 49 41 03

pau.tennis.de.table@gmail.com

Stade Jean Mermoz 
64140 billere

Adultes et Jeunes
en mixité

Accès Libre : Lundi, Mardi, Jeudi,
Vend 17h-18h30 
Encadrée : Lundi 18h30-20h
Merc 18h30-21

82 €



Sports de Raquettes

Tennis 

Tennis Club de Denguin

05.59.68.67.82 / 06.08.06.89.46

tcdenguin@orange.fr
ar.leroux@orange.fr

Stade municipal
64230 DENGUIN 

Adultes 

Mardi 9h30-11h30 

30 €

Tennis Club de Lons

Adultes
Jeunes

06 30 14 71 16

jean.pierre.coig@wanadoo.fr

6, Avenue de Pau
64140 LONS

Lundi et Vendredis 
14h-15h et 15h-16h

130 €+ Licence

Tennis Club d'Orthez

A voir avec le club

A voir avec le club

Adultes

2, Rue Louis Barthou
64300 ORTHEZ

tennisorthez@orange.fr

05.59.69.30.86

Tennis Club de Pau

Voir avec le club

Lundi 17h30-19h

Adultes

Plaine des Sports
454, Boulevard du Cami Salié
64000 PAU

tc.pau@fft.fr

05.59.30.41.78/06.95.40.99.47



Sports de Raquettes

Pelote Lasseuboise

06.24.44.46.71

joel.peyraube@sfr.fr

Salle municipale polyvalente
64290 LASSEUBE

Adultes

Lundi 14h30-16h

 €

Pelote Basque 

Pelote Ogeuloise 

06.78.66.03.65

pelote.ogeuloise@gmail.com

Salle Polyvalente d'Ogeu
64680 OGEU LES BAINS

Adultes

Mardi* 14h30-15h30
*1 fois par mois

€

Pilotari Club Oloronais

06 85 87 57 93

kiki_puch64@hotmail.fr

Complexe Guynemer
4, Allée du Fronton
64400 OLORON SAINTE MARIE

Adultes
jeunes

créneaux entre 9h et 17h

€

Lescar Pelotari Club

07 62 89 19 20

lescarpelotariclub@gmail.com

Complexe Désiré Garrain
32, Avenue Roger Cadet
64230 LESCAR

Adultes 
Jeunes

Lundi 17h15-18h15

150 €



Athlétisme

FCO Athlétisme

06 45 84 96 86
05 59 39 02 01

6 Avenue du Corps Franc Pommies, 
64 400 Oloron-Sainte-Marie

Sports individuels

CUP 64

06 25 37 35 40
06 88 49 32 87

Stade André Lavie
17 avenue du Doyen Robert Poplawski
64000 PAU

cup64@gmail.com

Jeunes
Adultes*

Mercredi 13h30-15h30*

*Voir avec le club



Gymnastique

Sports individuels

A.S Los Sautaprats Coarraze
Nay

06 83 86 25 20

los-sautaprats@orange.fr

Allée Jean BARTHET
Chemin de la MONTJOIE
64800 NAY

Voir avec le club

Voir avec le club

Voir avec le club

Réveil Sauvagnonnais
gymnastique

FITNESS : 05 59 12 88 21
ENTRETIEN : 06 12 47 54 14 

reveil.sauvagnonnais@orange.fr

MAIRIE
7 place du Champ de Foire
64230 SAUVAGNON

Voir avec le club

Voir avec le club

Voir avec le club



Equitation 

Sports individuels

Club hippique de Lescar

05 59 81 01 15

chlescar64@gmail.com

26 chemin de Gourreix
64 230 LESCAR

Du lundi au samedi
14 h00 20h00

Jeunes
Adultes

20€ la séance 

Les Petits Sabots

06 27 64 33 46

lespetitssabots64@gmail.com

85 Chemin Pedeyreu
64 360 MONEIN

Voir avec le club

Jeunes
Adultes

Voir avec le club



Sports individuels

Tir à l'arc 

Les Robins Béarnais

06 21 88 68 24

guy.lanquetin@gmail.com

Adultes

pas de créneaux fixe (sur demande) 

40€

20 r Bourg, 64300 LANNEPLAÀ
ou

Avenue Marcel Paul, 64300 Orthez

Les Archers du Vert Galant

06 07 04 22 23

Selon les disponibilités de salle

marcodu6459@gmail.com

Gymnase P.EMMANUEL 
25 Avenue Honoré Baradat,
64000 Pau
et Domaine de Sers

100€

Adultes
Jeunes

Les Compagnons de l’Arc

05 59 81 39 86

compagnonsdelarc@gmail.com

2 chemin Guillaume Tell
64 230 LESCAR

Adultes
Jeunes

A voir avec le club

A voir avec le club



Sport Santé

Gymnastique douce

MJC du Laü, 81 av. du Loup

64 000 Pau

 lundi de 17h30 à 19h

06 88 65 27 03

70€ +10€ adhésion à l'association

adultes

Sport et Partage C Pau Cible

sportetpartagecpaucible@gmail.com 

Marche nordique

Sport et Partage C Pau Cible

06 88 65 27 03

40€+ 20 € Adhésion à

l'association

Adultes

sportetpartagecpaucible@gmail.com 

Mardi   18h-19h30

Samedi 09h30-11h     

Secteur Pau & Agglo



Judo Club d'Ogeu

06 26 46 16 62

judoclubogeu@orange.fr

Salle polyvalente

64680 OGEU LES BAINS

Jeunes*

Adultes

Vendredi 11h30-12h15

90 € (Pour 1 cours/semaine)

+ Licence FFSA (42€ ou

37€*)

FC Luy de Béarn

06 77 10 94 84

544159@lfaquitaine.fr

Stade de foot

64230 SAUVAGNON

Adultes

Mercredi 10h30-12h

42 € (Licence FFSA) + 20€
(Adhésion Club)

Sport Santé

Taïso Foot en Marchant



Sports divers  

roller bmx

Lescar’n Roller Club

06 63 25 30 82  
07 86 39 76 68

contact@lescarnroller.com

Gymnase Collège Notre Dame

Extérieur (selon l'activité)

 LESCAR




Lundi 19h30-21h Roller

Mardi 20h30-22h Roller Hockey 

Mercredi 20h30-22h Rando urbaine

Samedi 10h30-12h Skateparc

Mercredi 14h-15h / 15h-16h *

Mercredi 18h-19h30*

104€ adultes

90€ jeunes

Adultes

Jeunes*

Pau BMX Club Aquitaine

06 33 66 67 23

paubmxclub@gmail.com

4 rues des cinq monts

64 000 PAU

Voir avec le club

Selon les catégories d'âge 

Voir avec le club

Voir avec le club



Boule Lyonnaise

Club bouliste palois

06 48 55 08 93 

3 Bis avenue des Sayettes 

64 000 PAU

Jeunes

Adultes

Mardi, Jeudi et Samedi 

de 14h à 18h

jobsavoye@laposte.net

30 €


